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Ein Adventspilgerweg
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Vorbereitung

Mithilfe der Druckvorlage kdénnen Sie die Bilder und die Texte so ausdrucken, dass vorne die Bilder
und auf der Rickseite die Texte erscheinen.

Mit diesen Bildkarten kénnen Sie sich einzeln oder auch gemeinsam mit einer Gruppe auf einen
Betrachtungs- und Pilgerweg einlassen. In einem Gruppensetting wiirde zunachst das Bild mit dem
Wochenspruch zusammen betrachtet werden, die Betrachtung wiirde dann durch den Impuls
bereichert. Dariiber kénnten Sie sich in der Gruppe austauschen. Danach machen Sie sich als Gruppe
mit der Weg-Ubung auf den Pilgerweg in den Advent.

Betrachtung

Nehmen Sie das Bild zur Hand.

Lesen Sie dazu den Wochenspruch fir die jeweilige Woche laut vor.
Betrachten Sie das Bild. Lassen Sie sich Zeit.

Welche Gedanken, Gefiihle, Fragen kommen lhnen?

Alles ist willkommen.

Lesen Sie den Wochenspruch erneut laut vor.

Nun wenden Sie die Karte und lesen Sie den Impuls, der das Bild und den Wochenspruch in einen
neuen Zusammenhang bringt.

Nehmen Sie sich erneut 5 Minuten Zeit, um das Bild zu betrachten.

Wenn Sie in einer Gruppe adventpilgern, tauschen Sie sich tiber Ihre Eindriicke aus.

Pilgerweg

Machen Sie sich anschlieRend mit dem Bild und dem Bibelwort auf den Weg. Sie finden dazu im Text
eine Anregung.

Wenn Sie mogen, halten Sie Ihre Entdeckungen und Gedanken schriftlich fest oder reden Sie mit
anderen dariiber, die mit Ihnen gemeinsam auf diesem adventlichen Pilgerweg sind.

Lesen Sie zum Abschluss noch einmal den Bibelvers laut vor.



